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Vortrag - Sprechstunde

,Bewahrte Hausmittel®

Hausmittel und natiirliche Heilmittel im Fokus —

warum sie wirken und wie sie unsere Gesundheit starken

Unsere Hausmittel sind das A und O der Volksmedizin, oft (iber viele Generationen
Uberliefert, wirksame Helfer bei Krankheit und zur Gesundheitspflege.
Elisabeth Fuchs erklart die wichtigsten Hausmittel, wie sie zubereitet/hergestellt und

angewendet werden.

Mittwoch, 17. April 2024
um 19.00 Uhr
im Forum Waldneukirchen (Dorfplatz 1)

Referentin: Elisabeth Fuchs vom Bildungs- u. Seminarzentrum f.
ganzheitliche Gesundheitsférderung ,der Leuchtturm®,
Diplomierte RT, Lebens- u. Sozialberaterin

Beitrag: € 3,--

Im Anschluss an den Vortrag ist ausreichend Zeit, um Fragen rund um das Thema
»Natlrliche Mittel und ihr Stellenwert in der heutigen Zeit" zu beantworten.

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnahme und regen Austausch.




